
    ​HORARIO A.M. MODELO VIRTUAL 
                      ​Escuela secundaria Sierra 

                       ​       2020-2021    
   

            LUNES Y JUEVES 
Horario Periodo Descripción  Minutos  

8:00 - 8:50 am Periodo 1 Sesión de interacción en línea en vivo 50 

8:50 - 9:00 am Transición  10 

9:00 - 9:50 am Periodo 3 Sesión de interacción en línea en vivo 50 

9:50 - 10:00 am Transición  10 

10:00 - 10:50 am Período 5 Sesión de interacción en línea en vivo 50 

10:50 - 11:10 am Receso  20 

11:10 am - 12:05 pm Período 1 Independiente y posible sesión en línea en vivo  55 

12 : 05 - 12:50 pm  Almuerzo / 
Transición  

 45 

12:50 - 1:45 pm  Período 3 Independiente y posible sesión en línea lo.;pen 
vivo 

55 

1:45 - 1:55 pm Transición  10 

1:55 - 2:50 pm  Período 5 Independiente y posible sesión en línea en vivo 55 

 

          MARTES Y VIERNES 
Horario  Período Descripción  Minutos  

8:00 - 8:50 am Período 2 Sesión de interacción en línea en vivo 50 

8:50 - 9:00 am Transición  10 

9:00 - 9:50 am Período 4 Sesión de interacción en línea en vivo 50 

9:50 - 10:00 am Transición  10 

10:00 - 10:50 am Período 6 Sesión de interacción en línea en vivo 50 

10:50 - 11:10 am Descanso  20 

11:10 am - 12:05 pm Período 2 Independiente y posible sesión en línea en vivo 55 

12:05 - 12:50 pm  Almuerzo / 
Transición  

 45 

12:50 - 1:45 pm  Período 4 Independiente y posible sesión en línea en vivo 55 

1:45 - 1:55 pm Transición  10 

1:55 - 2:50 pm  Período 6 Independiente y posible sesión en línea en vivo 55 
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        MIÉRCOLES  
Tiempo  período Descripción del  Minutos  

8:00 - 8:20 am  Período 1  Sesión en línea en vivo 20 

8:20 - 8:30 am  Transición   10 

8:30 - 8:50 am  Período 2 Sesión en línea en vivo 20 

8:50 - 9:00 am  Transición   10 

9:00 - 9:20 am  Período 3 Sesión en línea en vivo 20 

9:20 - 8:40 am  Receso   20 

9:40 - 10:00 am  Período 4 Sesión en línea en vivo 20 

10:00 - 10:10 am  Transición   10 

10:10 - 10:30 am  Período 5 Sesión en línea en vivo 20 

10:30 - 10:40 am  Transición   10 

10:40 - 11:00 am  Período 6 Sesión en línea en vivo 20 

11:00 am - 12:00 pm  Horas de oficina 
/ 
Independiente 

Opcional Sesión en línea en vivo y  
trabajo independiente 

60 

12:00 - 12:45 pm  Almuerzo / 
transición 

 45 

12:45 - 2:00 pm  Independiente  Trabajo independiente 75 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


